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1.6IRIS

Cocuk Kardiyolojisi uzmanhgi igin gelistirilen programlar bu uzmanlik dali igin
zorunlu olan bilgi, beceri ve tutumu kazandiracak sekilde hazirlanmahdir.
Egitim sonunda Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi cocuk kalp hastaliklarini tani,
tedavi etme ve koruyucu hizmetlerde etkin ve yetkin olacak donanima sahip
olmalidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin egitiminin siire ve kapsamini gésteren
karnesi olmalidir. Egitimin temel amaglar! her hasta igin olabilecek en iyi bakim
ve izlemi saglamanin yani sira hastalar ve aileleri ile etkin ve etik iletigim
becerisini kazandirmaktir.

Programlar klinik ¢alismalar ile akademik galismalar arasinda uygun dengeyi
gozetmeli ve Yan Dal Uzmanhk Ogrencisini siirekli egitime ve égreticilige
cesaretlendirecek kosullari saglamalidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin
uzmanlik alaninin pratik ve teorik sorunlari karsisinda elestirici ve ayrintili
diislinme ve degerlendirme yetenekleri, arastirmalara aktif katilimi ile
geligtirilebilir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi klinik ve temel bilim diizeyindeki
arastirmalarda yer almali ve galismalarini bilimsel hakemli dergilerde

yayinlamahdir.

2.STANDARTLAR

2.1 Egitilen
Cocuk Kardiyolojisi Uzmani olarak taninmak igin:
-TUS/esdegeri sinavla hak kazanilmig ve Saglik Bakanhgi tarafindan
onaylanmis Cocuk Sagligr ve Hastaliklari Uzmani olmak
-YDUS ile hak kazanilmis 3 yillik Cocuk Kardiyolojisi egitimini bagari ile
tamamlamis olmak
gerekmektedir.

2.2. Egiten



Ogretim iyesi veya egitim sorumlusu konumundaki Cocuk Kardiyolojisi
Uzmanlar::
Egitimci olabilmek igin Cocuk Kardiyolojisi Uzmani olduktan sonra en az
3 yil aktif olarak Cocuk Kardiyolojisi alaninda galismis olmalidir.
Egitim kurumunda en az iki egitici bulunmalidir. Bir egiticinin oldugu
durumda Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin tiim kosullara sahip bagka bir
birimde 18 ay siireyle rotasyon yapmasi uygundur.
Egitim kurumunda bir egitici varhginda ayni anda en fazla iki, iki egitici
varliginda en fazla iig, li¢ ve daha fazla egitici varliginda en fazla dort
yan dal uzmanlik 6grencisine egitim verilebilir.
Egitimci olarak taninmak ancak kisinin galistigi kurumun Cocuk

Kardiyolojisi Egitim Kurumu olarak tanimlanmasi ile olanaklidir.

2.3.Egitim Kurumu

Egitim kurumundaki hastalarin 6zellikleri ve hasta sayisi
( 50 gocuk ve 10 yenidogan yatagi) verilen zaman iginde yan dal uzmanlk
ogrencisinin egitim gerekliliklerini yerine getirecek diizeyde olmalidir.
Egitim kurumunda Cocuk Kardiyolojisi yogun bakim hizmeti veren yogun
bakim unitesi olmalidir.
Egitim kurumunda bebek ve gocuklarda kalp ve damar ameliyatlarini
yapabilecek donanimi, cerrahi servis ve yogun bakim tniteleri olan Kalp
ve Damar Cerrahisi AD /birimi bulunmalidir; olmadig takdirde asagidaki
maddenin yerine getirilmesi ve belgelenmesi gereklidir.
Egitim verecek kurumda asagida ismi sayilan birimlerin olmasi
zorunludur. Bu birimlerden en az birinin bulunmamasi halinde Yan Dal
Uzmanlik Ogrencisinin tiim kogullara sahip bagka bir AD/Birimde bir yil
siireyle rotasyon yapmasi uygundur. AD/Birimler:

*  Yenidogan Yogun Bakim Unitesi olan bir Cocuk Saghgi ve

Hastaliklar: Birimi



* Kalp-Damar Cerrahisi

* Anesteziyoloji
Egitim kurumunun kalp kateterizasyon odasi olmali ve burasi bebek ve
gocuklarda kalp kateterizasyonu ve anjiyokardiyografi yapacak sekilde
donanimli olmahdir.
Cocuk Kardiyolojisi BD/Birimi yeterli sayida noninvaziv tanisal olanaklara
(EKG, ekokardiyografi, egzersiz testi, ambulatuvar EKG, tilt masast )
sahip olmalidir.
Egitim kurumunda asagidaki anabilim dallarinin/Birimlerin bulunmas:
onerilir:

+ Erigkin Kardiyoloji

* Kadin Hastaliklar: ve Dogum

* Radyodiagnostik

+ Klinik Genetik
Egitim kurumunun kalitesinden emin olmak igin kurum denetime agik
olmalidir.
Egitim Kurumu sunlari saglamahdir:
Cocuk Kardiyolojisi "Yan Dal Uzmanlk Ogrencisi” yalnizca ocuk
Kardiyolojisi BD/Biriminde galigir.
Cocuk Kardiyolojisi Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi noninvaziv tanisal
islemleri yalniz basina yapabilecek sekilde yetistirilmelidir .
Yan Dal Uzmanlk Ogrencisinin kalp, biiyiik damarlar ve akciger
damarlarinin radyolojik gériintiilerini kendi bagina ve yeterli bir sekilde
yorumlayabilecegi yeterli olanaklar saglanmalidir.
Yan Dal Uzmanlk Ogrencisi bebek ve gocuklarda kalp kateterizasyonu
ve anjiokardiyografiyi kendi basina yapacak ve yorumlayacak donanima

sahip olacak sekilde yetistirmelidir.



* Yan Dal Uzmanhk Ogrencisi bebek ve ¢ocuklarda girigimsel kalp
kateterizasyonunun endikasyon ve komplikasyonlarini bilmelidir.

+ Diizenli olarak klinik degerlendirme toplantilar: yapilmahdir.

+ Kardiyovaskiiler Cerrahi AD/Birimi ile diizenli klinik degerlendirme
toplantilar: yapilmaldir.

* Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi hasta ve ailesinin ameliyata hazirlanmasinda
ve ameliyat 6ncesi/sonrasi bakiminda yer almalidir.

e Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin konusu ile ilgili literatiiri okuyabilecek
olanaklari olmalidir.

e Egitim Kurumu uygun egitimi saglamak igin gerekli donanim
standartlarina sahip olmahdir.

« Erigkin kardiyolojisiAD/Birimi ile yeterli iletigsim ve konsiiltasyon
olanaklar saglanmalidir.

+ Klinik genetik BD/Birimi , Kadin Hastaliklari ve Dogum AD/Birimi ve
Radyoloji AD/Birimi ile yeterli iletigsim ve konsiiltasyon olanaklari
saglanmalidir.

» Egitim kurumundaki hastalarin 6zellikleri ve hasta sayisi verilen zaman
iginde yan dal uzmanlik 6grencisiin egitim gerekliliklerini yerine
getirecek diizeyde olmahdir ( Bk. Egitim Hedefleri)

»  Egitim kurumunun son bes yil iginde impakt faktori 1 ve iizeri olan
dergilerde yayinlanmis en az ii¢ arastirma yayini olmalidir (ilk isim
yazarin o kurumdan olmasi ve yayinin/galismanin o kurumda yapilmis
olmasi gereklidir).

2.4 Egitim

2.4.1 Egitim Hedefleri



Cocuk Kardiyolojisi Egitimi: fetal donemden eriskin doneme kadar kalp ve

damar saghgr ve hastaliklari ile erigskin dogustan KH'yi icermeli;

kardiyovaskiiler tibbin tiim alanlarini kapsamalidir.

Yandal Uzmanhk Ogrencisi kardiyovaskiiler sistem fizyopatolojisini
bilmeli ve hastalarin bulgularini yorumlayabilmelidir.

Noninvaziv tanisal islemleri tek basina yapabilecek sekilde yetismelidir.
Kardiyovaskiiler sistemin radyolojik goriintiilerini kendi basina ve yeterli
bir sekilde yorumlamahdir.

Bebek, ¢ocuk ve ergende tamisal kalp kateterizasyonu ve
anjiokardiyografiyi yapacak sekilde yetismelidir.

Tani ve tedavi islemlerinde kaynaklar: akilci kullanmalidir.

Stk kullanilan ilaglarin yasa goére dozlarini, etki ve yan etkilerini
bilmelidir.

Hastaneye yatis endikasyonlarini, hastay: yénlendirmeyi ve hasta tasima
kurallarini bilmelidir.

Hasta ve hasta yakini ile duyarli, etik ve etkili iletisim kurabilmeli, aileyi
bilgilendirme becerisini kazanmalidir.

Hasta ve ailesinin ameliyata hazirlanmasinda ve ameliyatin
oncesi/sonrasi bakiminda yer almalidir.

Etik ve hukuksal agidan c¢ocuk saghginin  temel kavramlarini
irdeleyebilecek ve hastayr ve kendini koruyabilecek bilgiye sahip
olmalidir.

Ekip calismasi becerisi gelistirmelidir.

Arastirma yontemleri ve bilimsel makale degerlendirme bilgi ve
becerisini kazanmalidir.

Siirekli mesleki gelisim becerilerini kazanabilmelidir ve tutum haline

getirmelidir.



2.4.2. Siire

Cocuk Kardiyolojisi Uzmani olarak taninmak igin gereken en az siire g

yildir. Cocuk Kardiyolojisinin yan uzmanlik alanlari igin ek egitim

gereklidir: bu egitim kurslar/ Cocuk Kardiyolojisi merkezlerindeki

egitimler ile alinabilir.

Bu alanlar:
a. Girigimsel kardiyoloji girisimleri
b. Elektrofizyoloji, pil uygulamalari
c. Fetal Kardiyoloji
d. Ileri noninvaziv gériintilleme yéntemleri
e- Eriskin konjenital kalp hastaliklari
f-Ileri yogun bakim

Bu tiir iglemleri yapan merkezler mezuniyet sonrasi egitimi igin kisa siireli
rotasyon ve kurs programlari ile yaygin destek saglamalidir.
Cocuk Kardiyolojisi egitimi alan her yan dal uzmanlik 6grencisinin bu
gereksinimleri uygun sekilde tamamladigini gésteren yan dal uzmanlik
ogrencisi karneleri olmalidir.
Egitimlerini tamamlayan yan dal uzmanhk 6grencileri tez ve bilimsel
sinavlarini basari ile verdikleri takdirde Cocuk Kardiyolojisi Uzmani olmaya
hak kazanirlar.
2.4.3. Rotasyonlar
Cocuk Kardiyolojisi egitiminin 2.yilinda iki ay Kardiyovaskiiler Cerrahi,

egitimin 3. yilinda bir ay Eriskin Kardiyoloji rotasyonlar: yapilmalidir.

2.4.4. Cekirdek mifredat igerigi



2.4.4.1 Temel Bilgiler

2.4.4.1.1 Embriyoloji, teratoloji, biiyiimekte olan bir gocuktaki

kardiyovaskiiler sistemin normal ve hastalik durumundaki anatomisi
Morfoloji konusundaki bu temel bilgiler birinci yil iginde kazaniimalidir. Bu
bilgiler onaylanmis kurslara katilim yoluyla edinilebilir. Bu kurslarda
mutlaka giincel tanimlama/kodlama 6gretilmelidir. Yan Dal Uzmanlik
Ogrencisinden daha sonraki dénemde de diizenli olarak uzman bir kigi
denetiminde morfolojik 6rnekleri tekrar gozden gegirmeleri beklenir.

2.4.4.1 .2 Kardiyovaskiiler sistemin fizyolojisi ve patofizyolojisi
Kardiyovaskiiler fizyolojinin ilkeleri okunarak ogrenilebilir. Ancak bu kisisel
olarak yapilmig galismalarin yerini futmayacaktir. Bu nedenle teorik
edinilmis bilgi kalp kateterizasyonu ve ekokardiyografik (2 boyutlu ve
Doppler) inceleme sirasindaki hemodinamik degerlendirmeyi gozleyerek,
yardimci olarak ve yaparak yasama gegirilmelidir. Hemodinamik inceleme ve
kardiyovaskiiler sistem patofizyolojisi hakkindaki daha ileri bilgi ve
deneyim yogun bakim iinitesinde ¢aligarak kazanilabilir.

2.4.4.1 .3 Epidemiyoloji, genetik, medikal istatistik
Bu ii¢ uzmanlik alani akademik tibbin teorisi, pratigi ve egitimi igin
onemlidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi bu konulari, tercihen egitiminin ilk
ytlinda okuyarak ve ilgili kurslara katilarak 6grenmelidir.

2.4.4.1 .4 Kardiyovaskiiler farmakoloji
Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi egitiminin erken dohemlerinde kardiyovaskiiler
ilaglarin etkilerini, yan etkilerini ve bunlarin diger farmakolojik maddelerle
etkilesimlerini, farkl hastalik durumlarinda ve farkl yaslardaki etkilerini
ogrenmelidir.

2.4.4.1.5 Dogustan ve edinsel kardiyovaskiiler hastaliklarin etyolojisi,

semptomatolojisi, klinik tanisi ve ayirici tanisi



Yeterli bir Cocuk Kardiyolojisi pratigi yapabilmek igin kardiyovaskiiler
sistem semptom ve bulgulari, yorumlari ve diger sistemler iizerine olan genel
ve ozgiil etkileri ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmak 6n kosuldur. Gerekli
deneyim hem poliklinik hastalarinin hem de yatan hastalarla ilgili giinliik
klinik galismalara yogun bir sekilde katilarak kazanilacaktir. Egitimin basinda
bu galigmalar deneyimli Cocuk Kardiyologlarinin gézetimi ve yardimi ile
yapilir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi bu kigilerden éykii almanin ve fizik

incelemenin temel inceliklerini 6grenir.

2.4.4.2. Beceriler

2.4.4.2.1 Oykii alma ve fizik inceleme becerisi

2.4.4.2.2 Elektrokardiyografi
EKG yorumlama ve resmi rapor yazma ilk yil iginde erkenden baglamalidir ve
egitimcilerden biri tarafindan denetlenmelidir. Egitim siiresinin sonunda Yan
Dal Uzmanhk Ogrencisi yaklagik 1000 EKG raporlamig olmalidir.
Yan Dal Uzmanhk Ogrencisi, aritmilerin degerlendirilmesi konusunda
deneyim kazanmalidir; 24-saatlik EKG kayitlar: degerlendirilmeli ve
raporlanmali ve aritmi konusundaki en temel bilgiler edinilmelidir. Ug yillik
egitimin sonunda 100 adet 24-saatlik EKG'yi raporladigini gostermelidir.

2.4.4.2.3 Ekokardiyografi
Ekokardiografi ¢cocuklarda kalp hastaliklarinin tanisi, tedavisi ve izleminde
kullanilan en nemli non-invaziv tekniktir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi
egitiminin ilk yil iginde ekokardiyografi deneyimi kazanmalidir. Yan dal
uzmanlik 6grencisinin egitiminin ilk yili icinde ekokardiyografi kursuna
katilmasi 6nerilir. Bunun ardindan Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi
ekokardiyografi yapmak ve raporlamak igin bir program gelistirmelidir. Yan
Dal Uzmanlik Ogrencisinin ekokardiyografileri raporlamasi egitimcilerden

birinin esliginde olmali ve egitimci tarafindan onaylanmalidir.

10



Egitim doneminin sonunda en az 1000 ekokardiyografik inceleme (M-mode,
2-boyutlu, Doppler, renkli-Doppler, transozofageal, fotal ve varsa 3-boyutlu
incelemeleri igine alan) kisisel olarak yapilmis, yorumlanmis ve egitimci
tarafindan belgelenmis olmalidir.
Riskli gebeliklerdeki dogustan kalp malformasyonlarinin veya ritm
bozukluklarinin erken taninmasi deneyimli bir inceleyici tarafindan yapilan
fotal ekokardiyografi ile olasidir. Rutin ekokardiyografide deneyim kazanan
yan dal uzmanlik 6grencisi ki bu genellikle ikinci yilin sonunda gergeklesir,
bundan sonra olabildigince ¢ok fotal ekokardiyografik incelemeye katilmaya
¢alismalidir. Yapilan ve yorumlanan fotal ekokardiyografilerin sayisi yan dal
uzmanlik 6grencisi karnesine kaydedilmelidir. Incelemeler normal ve anormal
kalbi olan fetuslari icermelidir ve bu ¢alismalarin hepsi ayrintili olarak
kaydedilmelidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi ayrica anormal kalbi oldugu
gosterilen fetuslarin aileleriyle yapilan goriismelere katilmahdir. Fotal
ekokardiyografi, Kadin Hastaliklar: ve Dogum uzmanlariyla isbirligi iginde
veya Cocuk Kardiyolojisi béliimiinde yapilabilir.
Stres ekokardiyografi ek bir yéntem olup Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin bu
yoéntem hakkinda bilgi sahibi olmasi istenmektedir; uygulama istege bagh
olmalidir. Bu teknik Eriskin Kardiyoloji rotasyonu sirasinda 6grenilebilir.
2.4.4.2.4 Egzersiz testi
Dogustan ve edinsel kalp hastaliklarina sahip okul gocuklari ve ergenler
dogustan kalp hastaliklarinin diizeltici ya da palyatif ameliyatlari uygulanmis
gocuklara fonksiyonel durumlarinin degerlendirilmesi ve egzersizle uyarilan
aritmilerinin saptanmasi igin bisiklet veya "treadmill” egzersiz testi
gerekebilir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi tarafindan en az 40 egzersiz testi
gergeklestirilmelidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi egzersiz testi ile
karsilasmaya egitimlerinin hemen ilk yillar: igcinde baslamalidirlar. Bu yéntem

Erigkin Kardiyoloji rotasyonu sirasinda hizlica 6grenilebilir.
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2.4.4.2.5 Kardiyovaskiiler radyoloji ve niikleer kardiyoloji
2.4.4.2.5.1 Telekardiyografi
Egitimin baslangicinda Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi izledigi hastalarin
telekardiyografilerini yorumlayabilmelidir. Filmlerin okunmasi ve
raporlanmasi bir Cocuk Kardiyolojisi Uzmani ya da bir Kardiyovaskiiler
Radyoloji Uzmani gozetiminde olmalidir. Egitim doneminin sonunda Yan Dal
Uzmanlik Ogrencisi tarafindan en az 1000 telekardiyografi okunmali,
raporlanmali ve bunlar egitici tarafindan belgelenmelidir.
2.4.4.2.5.2 Kardiyovaskiiler BT ve MRG
Bu non-invaziv teknikler, ameliyat dncesi ve sonrasi dogustan kalp
hastalarinin degerlendirmesinde degisik ekokardiyografik tekniklere destek
olarak giderek gelismektedir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi bu tekniklerin
yontemleri, tani yeterliligi ve kisitliliklari hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Bu
hedefe 2 aylik bir siireyle diizenli olarak kalp hastalarinin incelemelerini
yapan radyoloji ve niikleer tipta 6zellesmis bir baliimiin giinliik galismalarina
katilarak varilabilinir. Bu hedefe ulagmak igin diger bir yontem de bu
tekniklerle ilgili kurs alinmasi ve Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin kendi
hastalarinin goriintileme incelemelerine diizenli olarak katilmasi olabilir. 20
goriintileme seansina katilmak gereklidir.
2.4.4.2.5.3 Niikleer Kardiyolojinin diger incelemeleri
Yan Dal Uzmanlhk Ogrencisi SPECT ve pozitron emisyon tomografi (PET)
yontemleriyle miyokardiyal gériintiileme, miyokardiyal fonksiyon ¢alismalari
ve akciger ventilasyon perfiizyon galismalari gibi islemlerin endikasyonlari,
tanisal degerlilikleri ve kisithliklar: ve pratik teknikleri hakkinda bilgi

edinmelidir.

2.4.4.2.6 Kalp kateterizasyonu ve anjiokardiyografi
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2.4.4.2.6.1 Hemodinamik incelemeler
Noninvaziv tekniklerde deneyim kazandiktan sonra yan dal uzmanlik
ogrencisi kalp kateterizasyonu teknigini 6grenmelidir Yan Dal Uzmanlk
Ogrencisi baglangigta deneyimli bir Cocuk Kardiyolojisi Uzmaninin yaninda
yardimci olarak galisir, boylece teknigin temellerini 6grenir ve anlar. Daha
sonra once gozlem altinda ve en son olarak da tek basina islemi yapmaya
baslar. Yan dal uzmanlik 6grencisi islemin teknik ayrintilari 6grenmenin
disinda hemodinamik sant ve direng hesaplamalarini tek basina yapabilmeli
ve bunlari konsey toplantilarinda sunabilmelidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi
tarafindan en az 100 tanisal islem tek basina yapilmali ve egitimci
tarafindan bu iglemlerin yapildigi belgelenmelidir.

2.4.4.2 .6.2 Anjiokardiyografi
Bu yontem tanisal kalp kateterizasyonunun ayrilmaz bir pargasidir ve
hemodinamik ¢aligma ile birlikte égretilmelidir. Yan Dal Uzmanhk Ogrencisi
anjiokardiyografinin yontemini, yararlarini ve kisithliklarini ve risklerini
ogrenmelidir. Degisik kalp yapilarini goriintilemek igin gerekli gerekli
goriinti agtlarini bilmelidir. Kalp kateterizasyonu ve anjiokardiyografi egitim
siiresinin tiimiine yayilarak égrenilecektir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi
tarafindan en az 100 islem tek bagina yapilmali ve egitimci tarafindan bu
islemlerin yapildigi belgelenmelidir.

2.4.4.2.6.3 Girisimsel Kalp Kateterizasyonu
Tanisal kalp kateterizasyonunda ve anjiokardiyografide deneyim kazanan
Yan Dal Uzmanlk Ogrencisi balon atrial septostomi, kapaklarin ve arterlerin
balon dilatasyonu, intrakardiyak ve ekstrakardiyak defekt ve damarlarin
kapatilmasi ve stent yerlestirilmesi gibi girisimsel islemlerle karsilasmalidir.
Egitimin sonunda en az 25 girisimsel islem egitici esliginde yapilmali ve
yapildigi belgelenmelidir.

2.4.4.2.7 Ritm bozukluklarinin tanisi ve tedavisi ve elektrokardiyoloji
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2.4.4.2.7.1 Disritmilerin tanisi

Yukarida sozii edilen temel EKG bilgisine ek olarak Yan Dal Uzmanlik
Ogrencisi kalp ritmindeki bozukluklarin nedenleri ve bunlarin olusumunda rol
alan elektrofizyolojik mekanizmalara hakkinda da bilgi sahibi olmalidir. Bu
birikim elektrofizyoloji kursuna katilarak ya da disritmili hastalarin
noninvaziv ve invaziv elektrofizyolojik galismalarinin iginde yer alarak
saglanabilir.

2.4.4.27.2 Ritim bozukluklarinin ilagla tedavisi

Aritmi tedavisinde ¢ok sayida ilag kullanilir ve bunlarin da ¢ok sayida etkileri
ve yan etkileri vardir. Bu nedenle Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin bu alanda
ayrintili bilgi sahibi olmasi gerekir. Bu konuda bir kursa katilmasi
onerilebilir. Aritmili hastanin klinik tedavisine aktif olarak katilip yakindan
ilgilenmek de gok énemlidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin bu konudaki
gelisimi egitici tarafindan belgelenmelidir.

2.4.4.2.7.3 Tasiaritmilerin kardiyoversiyonu

Dogrudan akim soku ile atrial ve ventrikiiler tagikardilerin sonlandirilmasi
ozellikle acil durumlarda kullanilan énemli bir tedavi edici tekniktir; egitimin
baslangicindaki ilk birkag ay icinde Yan Dal Uzmanlik Ogrencisine gozetim
altinda islem 6gretilmelidir. Daha sonra tek basina atrial tasikardilerin
kardiyoversiyonunu transézofageal ya da transvenoz yolla "overdrive
pacing” ya da programlanmig uyari yoluyla yapabilmelidir. Postoperatif
hastalarda kardiyoversiyon eksternal epikardiyal elektrodlar aracihgiyla
yapilabilir. Egitimin sonunda Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin en az 20
elektrokardiyoversiyon yaptigi belgelenmelidir

2.4.4.27.4 Kardiyak Pil uygulama

Egitimin baglangicindan itibaren Yan Dal Uzmanlk Ogrencisi kardiyak pil

uygulama endikasyonlarini ve degisik pil modlarini bilmelidir. Ayrica acil
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durumlarda transvenéz gegici endokardiyal pil elektrodu
yerlestirebilmelidir.
2.4.4. 3 Kardiyovaskiiler hastaliklarin noninvaziv tedavisi
Yan Dal Uzmanhk Ogrencisi akut romatizmal ates, romatizmal kalp hastalig,
kalp yetersizligi, sistemik ve pulmoner hipertansiyon ve ritim bozukluklari
tedavilerinde bebeklik ve gocukluk ¢aginda kullanilan ilaglar hakkinda teorik
ve pratik bilgiye sahip olmalidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi bu hastalarin
incelenmesi ve tedavisinde sorumluluk almalidir.
2.4.4 .4 Hasta izlemi ve bakimi
2.4.4.41 VYatan hasta
Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi tiim egitimi siiresince en az 300 hastanin
izlemine katilmali ve sorumlu olmalidir. Hasta grubu erken postoperatif
donemdeki hastalar ve uzun siireli izlem gerektiren hastalar: da kapsamalidir.
2.4.4.4.2 Ayaktan hasta
Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi ya diizenli ve siirekli olarak ya da egitiminin belirli
bir doneminde ayaktan izlenen hastalarin izlemine ve incelemelerine
katilmalidir. Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi en az 1200 ayaktan hasta gérmelidir.
2.4.4.4.3 Yogun bakim
Yan Dal Uzmanhk Ogrencisi yenidogan yogun bakim iinitesindeki 6 aylik zorunlu
calismaya ek olarak preoperatif, postoperatif ve girisimsel islem sonrasi kalp
hastalarinin birincil sorumlulugunu alacagr yogun bakim iinitesinde de en az 6
kazanmalidir.
2.4.44.4 Nobetler
Egitim siiresince gerekli olan durumlarda Yan Dal Uzmanhk Ogrencisi nébet
tutabilir. Hafta sonlari icapgi olarak hasta vizitlerini yapar ve gereken

danisimlara yanit verir.
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2.4.5. Egitim gizelgesi

BIRINCI YIL

Bilgi-Beceri

Poliklinik ve serviste hasta izlemi yapar.

EKG ve telekardiyografi degerlendirir.

EKO uygulamalarini izler.

Hemodinami ve anjiografi laboratuarinda Gocuk Kardiyolojisi Uzmanina
yardimci olarak galigir.

Konseye hasta hazirlar.

Tilt ve efor testi uygulamalarini yapar ve degerlendirir.

Olgu, seminer ve makale sunumu yapar.

Hastayla ilk karsilasmada ilgili, sorumlu ve 6nyargisiz bir yaklasim
sergiler.

Hasta ile olan iligkilerinde etkili iletisim kurar.

Hastanin isini kolaylastiracak sekilde davranir, bu konuda biirokratik
sistemde karsisina gikacak problemleri ¢ozer.

Hasta ve hasta sahibini hastalik hakkinda bilgilendirir ve ailenin
sorularini agik bigimde yanitlar.

Poliklinik ve servis galisanlari ile etkili ve diizeyli iletisim kurar.

IKINCI YIL

Bilgi-Beceri

Poliklinik ve serviste hasta izlemi yapar.
Yogun bakim ve KVC hasta izlemi yapar.
Danigimlar: yapar ve degerlendirir.

EKG ve telekardiyografi degerlendirir.

EKO uygulamalarini yapar.
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Tutum

Hemodinami ve anjiografi laboratuarinda galigir.

Girigimsel kardiyoloji islemlerine yardimci olarak katilir.

Konseye hasta hazirlar ve sunar.

Holter sonuglarini degerlendirir.

Pil izlemi yapar.

Tilt ve efor testi uygulamalarini yapar ve degerlendirir.
Kalp ve Damar Cerrahisi rotasyonunu ( 2ay) yapar.
Olgu, seminer ve makale sunumu yapar.

Tez ¢alismalarina baslar.

Kongrelere katilir ve bildiri suna.(r ekle)

Arastirma planlar ve makale yazar.

Danisimlarda 6nyargisiz tutum izler; hastalarla ilgili muayene bulgularini ve

tetkik sonuglarini kendi danismani ile birlikte degerlendirerek en kisa

zamanda danisima yanit verir.

Konsey kararlarini hasta sahiplerine etkili ve anlagilir bigimde iletir.

Kateter ve anjiokardiyografi laboratuarinda galigsanlarla etkin ve etik

bicimde iletisim kurar.

Kateter ve anjiokardiyografi laboratuvarindaki islemlerden once gereken

tim hazirliklar: ( hasta bilgileri, donanim, ilaglar) kisisel olarak kontrol

etmeyi aliskanlik haline getirir.

Hasta ile ilgili kayitlarin diizgiin tutulmasi ve argivlenmesini aliskanlik haline

getirir.

UGUNCU YIL

Bilgi-Beceri

Poliklinik ve serviste hasta izlemi yapar.

Yogun bakim ve KVC hasta izlemi yapar.
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Tutum

Danigimlar: yapar ve degerlendirir.

EKG ve telekardiyografi degerlendirir.

EKO uygulamalarini ( TTE, TEE ve Fotal dahil ) yapar.
Holter sonuglarini degerlendirir.

Pil izlemi yapar.

Gegici transvenoz pil takar.

Hemodinami ve anjiografi laboratuarinda galisir.
Septostomi yapar.

Girisimsel kardiyoloji islemlerine yardimci olarak katilir.
Konseye hasta hazirlar ve sunar

Tilt ve efor testi uygulamalarini yapar ve degerlendirir
Olgu, seminer ve makale sunumu yapar

Kongrelere katilir ve bildiri sunar

Arastirma planlar ve makale yazar

Eriskin Kardiyoloji rotasyonunu

(1ay ) yapar

Tez ¢alismalarini tamamlar ve makalesini hazirlar

Ugiincii yilda yan dal uzmanlik égrencisi asagida belirtilen alanlarda bilgi ve

deneyimlerini tutum haline getirmeli, birinci ve ikinci yilda kazandigi tutumlar:

igsellestirmis olmalidir.

Mesleksel

e Sosyal

Uygulamalar/Gérevler
*  Klinik
— Girisimsel olmayan tani
— Yatan hasta izlem ve tedavisi

— Girigimsel tani
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* Arastirma ve Akademik
« Egitim ve Danigmanlik

*  Yénetsel

3. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERT
AKADEMIK VE BILIMSEL ETKINLIKLER

e Mezuniyet sonrasi egitim tfoplantilari: Her hafta bir saat konuk

konusmacilarin katildigr seminerlerdir.

e Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi seminerleri: Her ay bir saat Yan Dal

Uzmanlik Ogrencisinin hazirlayip sundugu seminerlerdir.

e Konsey: Poliklinik, servis ve kateter/anjiografi olgularinin tani ve
tedavilerinin tartigildigi tim o6gretim elemanlarinin katildigi haftalik
toplantilardir. Kardiyovaskiiler Cerrahi AD/Birimi ve gerekli durumlarda
ilgili diger AD/BD/Birim ile olgularin tani, tedavi ve komplikasyonlarin

tartisildigi toplantilardir.

e Genel vizit: Haftada 1 giin tim 6gretim lye/uzman ve Yan Dal Uzmanlk
Ogrencisinin ve servis doktorlarinin katildigi, hasta bagi tartigmalarin

yapildigi ve glincel bilgilerin aktarildigi toplantilardir.

o Dergi saati: Haftada bir giin Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin gocuk
kardiyolojisi ile ilgili literatiirden seg¢tigi makaleleri sunup tartigildigi

toplantilardir.

e Aragtirma ve tez toplantisi: Yan Dal Uzmanlik Ogrencisinin planladigi,
bilimsel arastirma ve tez 6nerilerinin tartigildigi, ayda bir kez yapilan

toplantilardir.

4 OLCME VE DEGERLENDIRME
4.1. Olgme Araglari
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* 4.1.1 Sinaviar
= 4.1.2 Karne

4.2. Degerlendirme Olgiitleri

4.2.1 Kuramsal egitim (bilgi hedefleri)
4.2.1.1.Temel Bilgiler
A. Embriyoloji
B. Anatomi
C. Fizyopatoloji

4.2.1.2 Klinik
4.2.1.3.Arastirma

e Aragtirma projesini tasarlayabilme
e Bilimsel yontemleri kullanabilme

e Bilimsel makale yazabilme

e Elestirebilme

o Bilimsel iletisim becerisi gelistirebilme

4.2 .2 UYGULAMALI EGITIM (BECERL HEDEFLERY)
4.2.2.1.Tibbi alandaki beceriler

4.2 2.2 Klinik alanindaki beceriler

4.2 .3.DEGERLENDIRME OLCUTLERL
4.2.3.1. Bilgi

e Cocuk Kardiyolojisinin Cekirdek Egitim Programi

kapsamindaki konularini bilmek
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4.2.3.2. Beceri

Her tiir klinik uygulamalar, muayeneler, girisimler

Hastane sartlarini, kosullarini bilmek

Kayit formlarini dogru doldurmak

Kardiyolojik beceriler

4.2.3.4. Tutum (Genel Davranis)

Kendine gliven ve kendini egitme sorumlulugu

Hastaya ve yakinlarina davraniglarinda onyargisiz olmak
Sorunlu hasta ile basa ¢ikabilmek

Diger disiplinlere yaklagim, iligkiler

Acilde panige kapilmamak, stresle bas edebilmek
Meslektaslarina dogru yaklagim

Ekip calismasi; hiyerarsik diizeni bilmek ve uymak
Liderlik yapabilmek

Kendi kayitlarini tutabilme sorumlulugu

Rotasyonlar sirasinda da kendi sorumlulugunu bilmek ve Bilim

dali/Birimin gikarlarini koruyabilmek

4.2.3.4 Akademik Geligim

Tani koymayi 6grenmek
Tedaviyi 6grenmek
Bilgiyi uygulamak

Yayin yapmak ve sunmak

Etik kurul kurallarini bilmek
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e Kendini egitme kurallarini bilmek
o Istatistiksel ysntemleri kullanmak
e Sunu tekniklerini bilmek, kullanmak
o Deneysel arastirma kursu almis olmak
e Arastirma igin proje hazirlamak
o Tez yazmak
e Farkli kurumlar: fanimak igin (rotasyonlar vs.) gaba gostermek
o Yeterlik sinavina hazirlanmak
e Calismalarini belgelemek
4.2.3.5. Etik ve Profesyonellik
e Uzmanlik alanina ilgi
e Ogrenme ve 6gretme arzusu
o 1Iskalitesi (verim)
e Hasta ve hekim haklarini bilmek
e Egitilenin haklarini bilmek
e Saglik personelinin gorev ve sorumluluklarini bilmek
e Tibbi hukuksal sorumluluklarini bilmek

o Bilgilendirme formlari
o TCK

o Onam formlar

o Eser sozlesmesi

o Diger meslektag hatalari ile karsilaginca ne yapacagini
bilmek

o Mesleki sigorta sistemlerini bilmek
e (Geligen ve degisen Cocuk Kardiyolojisinin farkinda olmak ve
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kendini yenileyebilmek

o Tirkiye'deki Cocuk Kardiyolojisinin gergegini, yan dal ve doktora

segeneklerini bilerek kariyerini planlamak
e Ulusal ve uluslararasi yeterlik kavramlarinin farkinda olmak
e Serbest hekimlik uygulama kurallarinin farkinda olmak

e Farkli disiplinler ile ortak ¢alismanin avantaj-dezavantajlarinin

farkindalik

5. ASISTANLIK EGITIMI IYILESTIRME SURECE
5.1.Yan Dal Uzmanlik Ogrencisi Geribildirimleri

5.2 Egitimin Standardizasyonu

6. BELGELEME
6.1 Aktivitelerin Belgelenmesi
Yan dal uzmanlik 6grencisinin tim egitimi boyunca yaptigi aktiviteleri
diizenli olarak tuttugu bir karnesi olmalidir. Yukarida s6zii edilen bazi
ozel aktiviteleri sirasinda egitimcinin eglik etmesini ve bu aktiviteyi
belgelendirmesini saglamak Yan Dal Uzmanlk Ogrencisinin
sorumlulugundadir.
6.2 Yillik degerlendirme
Yan Dal Uzmanhk Ogrencisinin yillik gelisiminin degerlendirilmesi bilim
dalinin bagkani/birim bagkani tarafindan yapilmahdir.
6.3 VYeterlilik Belgesi

Tirk Cocuk Kardiyolojisi Yeterlik Kurulu tarafindan verilir.
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